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Met de kracht van aandacht.



Voorwoord

In dit document vind je een lijst terug met machtigingsgebonden behandelingen voor fysio- en
oefentherapie vanaf 2023. Het is namelijk zo dat je voor sommige behandelingen vooraf
toestemming dient aan te vragen bij ons. Pas als je toestemming hebt, krijg je de kosten vergoed.
Vraag je vooraf geen toestemming (machtiging) aan, dan is het mogelijk dat je geen vergoeding
krijgt.
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https://aevitae-my.sharepoint.com/personal/kim_raffenberg_aevitae_com/Documents/Documenten/Aevitae/Formulieren/Lijst%20met%20machtigingsgebonden%20behandelingen%20fysiotherapie%20en%20oefentherapie%202023%20opmaak.docx#_Toc127948640

Behandelingen

Fysio- en oefentherapie

De fysiotherapie- en oefentherapiebehandelingen waarvoor je toestemming moet aanvragen
staan vermeld in onderstaande tabel.

Code
XX70, XX78

XX46
9380

3038, 3138
(verlenging
aanvragen als na
3 maanden
sprake is van
trias

bewegingsverlies,
conditieverlies en

cognitieve
stoornissen)

Omschrijving

De medische indicatie bepaalt welke onderstaande Chronische lijst

aandoening van toepassing is:

A2°. ruggemergaandoening;

A4°. perifere zenuwaandoening indien sprake is van motorische uitval;

AT°. aangeboren afwijking van het centraal zenuwstelsel;

A8°. cerebellaire aandoening;

A9°. uitvalsverschijnselen als gevolg van een tumor in de hersenen of het
ruggenmerg dan wel als gevolg van hersenletsel;

A10°. radiculair syndroom met motorische uitval;

Al1°. spierziekte;

A12°. myasthenia gravis.

D3°. lymfoedeem.

D5°. status na opname in een ziekenhuis, een verpleeginrichting of een

instelling voor revalidatie dan wel na dagbehandeling in een instelling

voor revalidatie en de hulp dient ter bespoediging van het herstel na

ontslag naar huis of de beéindiging van de dagbehandeling.

B16°. whiplash.

Uitzonderlijke situaties:

- Alservoor in tijd gelimiteerde diagnosecoderingen binnen 12 maanden na afloop
van het behandeltraject een behandeltraject met identieke diagnosecoderingen
noodzakelijk is, dan moet je vooraf toestemming aanvragen;

- Als je reeds een behandeltraject bent gestart voor bovengenoemde
diagnosecoderingen, is alsnog het toestemmingsvereiste van toepassing.



Toestemming aanvragen
Hoe doe je dat?

Er zijn verschillende manieren hoe je toestemming kunt aanvragen. Onderstaand zetten we ze op
eenrijtje voor je.

Bij een zorgverlener met contract

Je hoeft zelf niets te doen. Je zorgverlener vraagt de machtiging voor je aan. Je vindt de
gecontracteerde zorgverleners in de Zorgzoeker.

Bij een zorgverlener zonder contract

Je print het toestemmingsformulier en vult het samen met je zorgverlener in. Vervolgens stuur je
het ingevulde formulier inclusief de verwijzing van de arts (met postzegel) naar:

Aevitae

T.a.v. Team Medical
Postbus 2705

6401 DE Heerlen

Ook kunnen zorgverleners de aanvraag inclusief verwijzing insturen via contactformulier voor
zorgverleners. Of als je de aanvraag zelf doet kun je dit via onze beveiligde omgeving doen. Dit kan
via het Aevitae - Upload portal. De aanvraagformulieren vind je hier.

Nadat wij je aanvraag hebben ontvangen, krijg je binnen 10 werkdagen een reactie van ons. Hierin
staat of je toestemming krijgt en tot welk bedrag wij de zorg vergoeden. Hebben we eerst meer
informatie nodig? Dan vermelden wij dat in de brief.


https://aevitae.com/zoek-jouw-zorgverlener
https://bjjxnp3xwdg5ostandardsa.blob.core.windows.net/media/2058/17520_aev_aanvraagformulier-machtiging_v2.pdf
https://aevitae.com/service-contact/contactformulier-zorgverlener/
https://veiligdelen.aevitae.com/uploadportal/hmi74y#25011ca253d94af59513670675859f0e
https://aevitae.com/zorgzaken-regelen/toestemming-aanvragen/

Met de kracht van aandacht.

Contact

Nieuw-Eyckholt 284
6419 DJ Heerlen
088 -3535763

WwWw.aevitae.com
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