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1. Algemeen

Dit Reglement hulpmiddelen hoort bij artikel 36, Hulpmiddelen en verbandmiddelen
van de verzekeringsvoorwaarden 2017 van:

Besured Ruime Keuze
Bewuzt Basis
Zorg Polis Ruime Keuze
Zorg Polis Eigen Keuze
+  Gewoon ZEKUR Zorg
+  Gewoon ZEKUR Zorg Vrij
+ |ZA Ruime Keuze
- |ZA Eigen Keuze
« 1ZZ Basisverzekering, Variant Natura
« 1ZZ Basisverzekering, Variant Restitutie
« Univé Zorg Select polis
« Univé Zorg Geregeld polis
« Univé Zorg Vrij polis
«  UMC Zorgverzekering
+ VGZ Goede Keuze
+  VGZ Ruime Keuze

+ VGZEigen Keuze

Dit Reglement hulpmiddelen hoort bij artikel 4.17 Hulpmiddelen en verbandmiddelen
van de Modelovereenkomst Zorgzaam 2017.
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2. Begripsomschrijvingen

CvC

Centrum voor Certificatie

Expertisecentrum

Een expertisecentrum heeft een multidisciplinair behandelteam, bestaande uit bij-
voorbeeld een orthopedisch chirurg, revalidatiearts, fysiotherapeut, ergotherapeut en
orthopedisch technoloog. Ook beschikt een expertisecentrum over uitzonderlijke ken-
nis en deskundigheid op hun specifieke aandachtsgebied. De gecontracteerde expertise
centra vindt u op onze website.

S.E.M.H.-certificering

S.E.M.H. staat voor Stichting Erkenningsregeling Medische Hulpmiddelen. Leveranciers
die een S.E.M.H.-certificaat hebben, zijn getoetst op hoogwaardige kwaliteitseisen.
Daarnaast mag u van deze leveranciers verwachten dat ze goed toegankelijk zijn voor
minder validen en rolstoelgebruikers, dat ze respect hebben voor uw privacy en dat u
binnen zeer acceptabele termijnen wordt geholpen.

Er zijn verschillende erkenningsregelingen voor hulpmiddelen, waaronder:

« Mammacare (MMCQ), specialisten op het gebied van mammacare;

« Medisch speciaalzaken (DISW), leveranciers van verbruiksartikelen, gespecificeerd
naar ‘DISW-d’ voor diabetesmaterialen, ‘DISW-i’ voor incontinentiematerialen en
‘DISW-s’ voor stomamaterialen;

« Orthopedische Instrument Makerijen (OIM), specialisten voor pro- en orthesen;
+ Orthopedisch Schoentechnische Bedrijven (OSB);
« Leveranciers Therapeutische Elastische Kousen (TEK);

«  SEMH erkenningsregeling voor Audiciens

StAr geregistreerd audicien

StAr is een samentrekking van de woorden Stichting Audicienregister. De audiciens
moeten StAr geregistreerd zijn en werken vanuit een winkel met het keurmerk'De
Audicien’ U herkent de audicienwinkel aan een grijs met blauwe sticker op de deur
of het winkelraam met de tekst: Erkend Audicien, StAr, Stichting Audicienregister. De
dienstverlening wordt verricht volgens objectieve kwaliteitsmaatstaven en er worden
geijkte apparatuur en gevalideerde werkmethoden gebruikt. U kunt kiezen uit een
breed scala van hoortoestellen. Hoortoestellen worden eerst ‘op proef’ verstrekt. U
heeft de mogelijkheid meerdere toestellen uit te proberen. Pas als u tevreden bent,
volgt de aanschaf. Bij eventuele klachten kunt u een beroep doen op de Stichting
Audicienregister. Meer informatie kunt u nalezen op de site www.audicienregister.nl.



3. Overzicht hulpmiddelen en verbandmiddelen en nadere voorwaarden

U kunt in onderstaand overzicht zoeken naar het hulpmiddel of verbandmiddel. Als u de Control en F toets tegelijkertijd indrukt, verschijnt er een zoekscherm.

U kunt in dit zoekscherm het hulp- of verbandmiddel invoeren. Als u daarna op Enter drukt, zie u het hulpmiddel staan. ledere keer als u op Enter drukt,
wordt het hulpmiddel in de tekst gezocht.

Omschrijving hulpmiddel

Eigendom/
bruikleen

Kwaliteitseisen
waaraan zorgaanbie-
der moet voldoen

Verwijzing door

Toestemming gecontracteerde
zorgaanbieder

Toestemming niet-gecontrac-
teerde zorgaanbieder

Andere belangrijke voorwaarden
en bijzonderheden

Hulpmiddelen gerelateerd aan stoornissen in de mate van bewustzijn (artikel 2.6 onderdeel g Regeling zorgverzekering)

kappenterbeschermingvandeschedel
(valhelm)

eigendom

S.E.M.H.-gecertificeerd
(OIM)

behandelendmedisch
specialist

Ja, de gecontracteerde zorgaanbieder
vraagtvoorutoestemmingbijonsaan.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

Gebruikstermijn
2 jaar

Uitwendige hulpmiddelen ter volledige of gedeeltelijke vervanging van anatomische eigenschappen van onderdelen van het menselijk lichaam of bedekking daarvan (artikel 2.8 Regeling zorgverzekering)

Hulpmiddelen ter volledige of gedeeltelijke vervanging van:

gedeeltelijkekaalhoofdigheidalsgevolg
vaneenmedischeaandoeningofbehan-
deling van medische aard

afgaandtoestemmingnodigbijvervan-
ging binnen de gebruikstermijn.
Bent u een man? Dan hebt u vooraf-
gaandetoestemmingnodig.Degecon-
tracteerdezorgaanbiedervraagtvooru
toestemming bij ons aan.

vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

de onderste en bovenste extremiteiten, | bruikleen S.E.M.H.-gecertificeerd gecontracteerd ja, de gecontracteerde zorgaanbieder | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden

inclusief oplaadinrichting en batterijen (OIM) en maakt gebruik | expertisecentrum of | vraagt voor u toestemming aan voor | vragen voor aanschaf, vervanging en | U ontvangt de prothese in bruikleen en de zorgverlener

als het gaat om hulpmiddelen met een van het PPP protocol. behandelend arts voorzieningen die geen onderdeel reparatie. is verantwoordelijk voor alle benodigde zorg passend bij

energievoorzieningzoalsprothesenvoor uitmaken van een zorgarrangement. uw persoonlijke situatie, zoals aanpassingen en reparaties

schouder, arm, hand, been of voet (zorgarrangement). Stompkousen, sleeves en liners zijn
onderdeelvanhetzorgarrangementenwordenineigendom
verstrekt.

de mamma, zoals mammaprothesen | eigendom S.E.M.H.-gecertificeerd behandelend arts Ja,uhebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Gebruikstermijn

gebruiksklareprothesevooruitwendige (MMC) nodigbijvervangingbinnendegebruiks- | vragen voor aanschaf of vervanging. | U hebt eenmaal per 2 jaar recht op een prothese. U hebt

toepassing termijn. 2 jaar garantie.

de mamma, zoals mammaprothesen | eigendom S.E.M.H.-gecertificeerd behandelend arts Ja, de gecontracteerde zorgaanbieder | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Gebruikstermijn

afzonderlijkvervaardigdvooruitwendige (MMCQ) vraagtvoorutoestemmingbijonsaan. | vragen voor aanschaf, vervanging en | U hebt eenmaal per 2 jaar recht op een prothese. U hebt

toepassing reparatie. 2 jaar garantie.

destembanden,zoalsstemprothesenen | eigendom medisch speciaalzaak behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Nee, u hebt geen voorafgaande Bijzonderheden

spraakversterkers al dan niet gecombi- toestemming nodig. toestemming nodig. Als plaatsing of vervanging van deze hulpmiddelen plaats-

neerd vindt in een ziekenhuis of op de polikliniek valt dit onder
medisch specialistische zorg.

het haar als sprake is van gehele of eigendom kappersdiploma behandelend arts Bent u een vrouw? Dan hebt u voor- | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden

U hebtalleen recht op (vergoeding van de kosten van) een
pruik.Uhebtgeenrechtop mutssja’s,haarbanden, sjaaltjes
en andere (gedeeltelijke) hoofdbedekkingen.
Uhebtgeenrechtop een pruikalsersprakeisvanklassieke
mannelijke kaalheid (alopecia androgenetica).

Maximale vergoeding
Uhebteensper12maandenrechtopdevergoedingvaneen
pruik tot maximaal € 419,50. Daarnaast hebt u eens per

5 jaar recht op een vergoeding tot maximaal € 419,50 voor
een reservepruik als u daar redelijkerwijs op bent aange-
wezen.
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Omschrijving hulpmiddel Eigendom/

bruikleen

Kwaliteitseisen
waaraan zorgaanbie-
der moet voldoen

Verwijzing door

Toestemming gecontracteerde
zorgaanbieder

Toestemming niet-gecontrac-
teerde zorgaanbieder

Andere belangrijke voorwaarden
en bijzonderheden

Hulpmiddelen ter volledige of gedeeltelijke vervanging of bedekking van:

deoogbol,zoalsvolledigeoogprothesen | eigendom ocularist behandelend arts Ja,uhebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden

(inclusief scleraschalen) nodigbijvervangingbinnendegebruiks- | vragen voor aanschaf, vervanging en | U hebt 12 maanden garantie.
termijn. reparatie.

scleralenzenmetingekleurdeirisofpupil | eigendom Optometrist/ocularist behandelendoogarts | Ja, u hebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden

zonder visuscorrectie nodigbijvervangingbinnendegebruiks- | vragen voor aanschaf, vervanging en | U hebt 12 maanden garantie.
termijn. reparatie.

het gelaat, zoals gelaatsprothesen eigendom behandelendmedisch | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming

specialist

vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

Uitwendige hulpmiddelen voor het ademhalingsstelsel (artikel 2.9 Regeling zorgverzekering)

Bijzonderheden:

U hebt geen recht op een hulpmiddel als er alleen sprake is van een indicatie ‘snurken’.

Uitwendige hulpmiddelen voor het geheel of gedeeltelijk opheffen van de gevolgen van stoornissen in de functie van het ademhalingsstelsel, met inbegrip van stoffen die met behulp van deze hulpmiddelen worden toegediend, zoals:

zuurstof eigendom behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden
toestemming nodig. vragen voor aanschaf. Dezorgaanbiederregeltvooruzuurstoftijdenshetvervoeren
verblijfopeenbuitenlandsvakantieadres.Dezorgaanbieder
mag de extra kosten hiervoor bij uin rekening brengen tot
maximaal € 8 per dag (incl. btw).
U moet zelf de zuurstof in het vliegtuig met uw luchtvaart-
maatschappijregelen.Dezuurstoftijdensdevliegreiskomt
niet voor vergoeding in aanmerking.
zuurstofapparatuur met toebehoren en | bruikleen behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vergoeding van stroomkosten toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.
overigesstoffendiegecertificeerdzijnals | eigendom/ medisch specialist | Ja,de gecontracteerde zorgaanbieder | Ja, u moet zelf bij ons toestemming
medischhulpmiddelindezinvandeWet | bruikleen vraagtvoorutoestemmingbijonsaan. | vragen vooraanschaf van deze stoffen
opdemedischehulpmiddelenmetdaarbij en toedieningsapparatuur.
behorende toedieningsapparatuur
apparatuurvoorpositieve uitademings- | eigendom Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming
druk (PEP en Flutter) toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.
CPAP-apparatuur met toebehoren bruikleen behandelendmedisch | Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming
specialist toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.
trachea canule en toebehoren eigendom medisch speciaalzaak behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Nee, u hebt geen voorafgaande Bijzonderheden
toestemming nodig. toestemming nodig. Totdevergoedingbehorenstomabeschermersvoormensen
bij wie het strottenhoofd is verwijderd (laryng-ectomie):
camouflagebeffenendouchebeschermersmeteenkunstma-
tige luchtwegingang en noodzakelijke verbruiksartikelen.
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Omschrijving hulpmiddel Eigendom/ | Kwaliteitseisen Verwijzing door Toestemming gecontracteerde Toestemming niet-gecontrac- Andere belangrijke voorwaarden
bruikleen waaraan zorgaanbie- zorgaanbieder teerde zorgaanbieder en bijzonderheden
der moet voldoen
medicatievernevelaarsmettoebehoren | bruikleen behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming
toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.
losse voorzetkamers eigendom behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden
toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en | U hebt recht op dit hulpmiddel als het gaat om een‘losse’
reparatie. voorzetkamer die niet voorgevuld is met een medicijn.
slijmuitzuigapparatuurvoorhetwegzui- | bruikleen behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming
genvanslijmuithetmond-ofkeelgebied toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.
mandibulair repositie apparaat (MRA | eigendom KNO- of Ja, uhebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Gebruikstermijn
beugel) longarts nodigbijvervangingbinnendegebruiks- | vragen voor aanschaf, vervanging en | U kunt uw MRA beugel minimaal 5 jaar gebruiken.

termijn.

reparatie.

Bijzonderheden

Uhebtgeenrechtopeen MRAbeugelalsdezealleen wordt
gebruiktterverminderingvansnurken.DeMRAbeugelmoet
op maat zijn gemaakt en individueel instelbaar zijn.

Uitwendige hulpmiddelen gerelateerd aan stoornissen

in de hoorfunctie (artikel 2.

10 Regeling zorgverzekering), zoals:

hoortoestellen categorie 1 toten met 3,
(bi)cros zender en oorstukjes

eigendom

StArgeregistreerdaudicien
diewerktineenwinkelmet
hetkeurmerk'DeAudicien’
of een SEMH erkende
audicien

gecontracteerdtriage-
audicien/audiologisch
centrum Jonger dan
18 jaar, (bi)cros zen-
dersenhoortoestellen
die niet in de data-
basezijnopgenomen:
audiologischcentrum

Ja, uhebtvoorafgaande toestemming
nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

Eigen bijdrage vanaf 18 jaar:
Ubentvooreenhoortoesteleeneigenbijdrageverschuldigd
van 25% van de aanschafkosten.

Gebruikstermijn

U kunt uw hoortoestel, en (bi)cros zender minimaal 5 jaar
gebruiken. Moet uw hoortoestel, of (bi)cros zender binnen
5jaarvervangenworden,danhebtueenaanvraagnodigvan
het audiologisch centrum.

Bijzonderheden

Uhebtrechtop vergoedingals uw gehoorverlies minimaal
35dBis.Opbasisvanhethoorhulpmiddelenprotocolwordt
bepaaldopwelktypehoortoestelurechthebt.Kijkvoormeer
informatie op onze website.

Deelsimplanteerbarehoortoestellenwordenalleenvergoed
als onderdeel van medisch specialistische zorg.

6 Reglement Hulpmiddelen 2017




Omschrijving hulpmiddel Eigendom/ | Kwaliteitseisen Verwijzing door Toestemming gecontracteerde Toestemming niet-gecontrac- Andere belangrijke voorwaarden
bruikleen waaraan zorgaanbie- zorgaanbieder teerde zorgaanbieder en bijzonderheden
der moet voldoen
hoortoestellen categorie 4 en 5, (bi)cros | eigendom StArgeregistreerdaudicien | gecontracteerdtriage- | Ja, u hebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Eigen bijdrage vanaf 18 jaar:
zender en oorstukjes diewerktineenwinkelmet | audicien/audiologisch | nodigbijvervangingbinnendegebruiks- | vragen voor aanschaf, vervanging en | Ubentvooreenhoortoesteloftinnitusmaskeerdereeneigen
hetkeurmerk'DeAudicien’ | centrum termijn. reparatie. bijdrage verschuldigd van 25% van de aanschafkosten.
en CvC gecertificeerd is of
eenSEMHerkendeaudicien | Jonger dan 18 jaar, Gebruikstermijn
complexe auditieve U kunt uw hoortoestel, maskeerder en (bi)cros zender
zorg, (bi)croszenders minimaal5jaargebruiken.Alsuwhoortoestel, maskeerderof
enhoortoestellendie zenderbinnen5jaarvervangenmoetworden,danhebtueen
niet in de database aanvraag nodig van het audiologisch centrum.
Zijn opgenomen:
audiologischcentrum Bijzonderheden
Uhebtrechtop vergoedingals uw gehoorverlies minimaal
35dBis.Opbasisvanhethoorhulpmiddelenprotocolwordt
bepaaldopwelktypehoortoestelurechthebt.Kijkvoormeer
informatie op onze website.
Deelsimplanteerbarehoortoestellenwordenalleenvergoed
als onderdeel van medisch specialistische zorg.
afstandsbediening voor hoortoestel eigendom De audiciendie ude hoor- | De audicien die de | Ja,metuweigenmotivatieenmotivatie | Ja,metuweigenmotivatieenmotivatie | Eigen bijdrage vanaf 18 jaar:
toestellen leverde hoortoestellenleverde | van de audicien. van de audicien. Ubentvooreenafstandbedieningeigenbijdrageverschuldigd
van 25% van de aanschafkosten.
Gebruikstermijn
U kunt uw afstandsbediening 5 jaar gebruiken.
tinnitusmaskeerder eigendom StArgeregistreerdaudicien | gecontracteerdtriage | Ja, u hebt voorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Eigen bijdrage vanaf 18 jaar:
diewerktineenwinkelmet | audicien/audiologisch | nodigbijvervangingbinnendegebruiks- | vragen voor aanschaf, vervanging en | Ubentvooreentinnitusmaskeerdereigenbijdrageverschul-
hetkeurmerk'DeAudicien’ | centrum. termijn. reparatie. digd van 25% van de aanschafkosten.
en CvC gecertificeerd is of
eenSEMHerkendeaudicien | Jonger dan 18 jaar: Gebruikstermijn
audiologischcentrum. Ukuntdetinnitusmaskeerderminimaal5jaargebruiken.Als
uwtinnitusmaskeerderbinnen5jaarvervangenmoetworden,
danhebtueenaanvraagnodigvanhetaudiologischcentrum.
ringleidingen, infrarood-apparatuur, eigendom StArgeregistreerdaudicien | gecontracteerdtriage- | Ja, u hebt voorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Gebruikstermijn
FM-apparatuur,bluetooth-apparatuurof en keurmerk’De Audicien’ | audicien/audiologisch | nodigbijvervangingbinnendegebruiks- | vragen voor aanschaf, vervanging en | Ukuntdeapparatuurminimaal5jaargebruiken;uhebt5jaar
daarmee gelijk te stellen apparatuur of een SEMH erkende centrum. termijn. reparatie. garantie bij een gecontracteerde zorgaanbieder.
audicien
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Omschrijving hulpmiddel

Eigendom/
bruikleen

Kwaliteitseisen
waaraan zorgaanbie-
der moet voldoen

Verwijzing door

Toestemming gecontracteerde
zorgaanbieder

Toestemming niet-gecontrac-
teerde zorgaanbieder

Andere belangrijke voorwaarden
en bijzonderheden

signaalhondeneentegemoetkomingvoor
de gebruikskosten van deze hond

bruikleen

behandelendartsmet
rapport audioloog

Ja, de gecontracteerde zorgaanbieder
vraagtvoorutoestemmingbijonsaan.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf en vervanging.
Als uw eigen hond door één van de
opleidingsinstitutenwordtopgeleidblijft
uwhonduweigendomen hebturecht
opeenvergoedingvandekostenvande
opleiding van uw hond.

Maximale vergoeding
Detegemoetkomingvoordegebruikskostenbedraagt€1.068
per jaar (€ 89 per maand).

Bijzonderheden
Uhebtalleenrechtopeensignaalhonddieeensubstantiéle
bijdrage levert aan uw mobiliteit en de algemene of huis-
houdelijkedagelijkselevensverrichtingenalsuvolledigdoof
bentofalsgevolgvanblijvende, ernstigelichamelijke func-
tiebeperkingenaangewezenbentophulpbijdiemobiliteitof
bijalgemeneofhuishoudelijkedagelijkselevensverrichtingen,
waardoordezelfstandigheid wordtvergrootenhetberoep
opzorgondersteuningvermindert.Dezevoorwaardenzijnvan
indicatieveaard.Alsdatnodigisopbasisvanuwindividuele
zorgvraag, kunt u ons vragen hiervan af te wijken.

solo-apparatuur

bruikleen

audiologischcentrum

Ja, uhebtvoorafgaande toestemming
nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

softwarelicentie voor teksttelefoonmo-
gelijkheden op pc, tablet en mobiele
telefoon

bruikleen

behandelend arts

Ja, uhebtvoorafgaande toestemming
nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf en vervanging.

wek- en waarschuwings-systemen

bruikleen

audiologischcentrum
of KNO-arts

Ja, uhebtvoorafgaande toestemming
nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

Gebruikstermijn
U kunt de apparatuur minimaal 5 jaar gebruiken. U hebt
5 jaar garantie.

hooraanpassingenopenvoordewerkplek

bruikleen

audiologischcentrum

Ja, de gecontracteerde zorgaanbieder
vraagtvoorutoestemmingbijonsaan.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

Bijzonderheden

Omschrijftuin uwaanvraag welk hulpmiddel u nodig hebt
en waarom? Wilt u ook een motivatie van uw werkgever
meesturen?

BAHA (bone anchored hearing aid) met
softband

bruikleen

audiologischcentrum

Ja, uhebtvoorafgaande toestemming
nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

Bijzonderheden
UhebtalleenrechtopeenBAHAmetsoftbandalseenBAHA-
operatie niet tot de mogelijkheden behoort.

Hulpmiddelen bij stoornis in de functies van urinelozing en defecatie (artikel 2.11 Regeling zorgverzekering), zoals:

urine-opvangzakkenmetdenoodzakelijke
hulpstukkenterbevestigingaanhetbeen
of bed

eigendom

apotheek of S.E.M.H.-
gecertificeerd medisch
speciaalzaak (DISW-i)

behandelend arts

Nee, u hebt geen voorafgaande
toestemming nodig.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf.

Normgebruik

- onsterieledisposabelurine-opvangzakken:2stuksperdag;

- onsterielesemi-disposabeleurine-beenzakken:1stukper
4 dagen;

- onsterielesemi-disposabelurine-nachtzakken:1stukper
4 dagen.

Bijzonderheden
U hebtalleenrechtop steriele urine-opvangzakken bijeen
medische indicatie voor steriliteit.
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Omschrijving hulpmiddel

Eigendom/
bruikleen

Kwaliteitseisen
waaraan zorgaanbie-
der moet voldoen

Verwijzing door

Toestemming gecontracteerde
zorgaanbieder

Toestemming niet-gecontrac-
teerde zorgaanbieder

Andere belangrijke voorwaarden
en bijzonderheden

katheters met blaasspoelvloeistoffen

eigendom

apotheek of S.E.M.H.-
gecertificeerd medisch
speciaalzaak (DISW-i)

behandelend arts

Nee, u hebt geen voorafgaande
toestemming nodig.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf.

Normgebruik

- kathetersvoorintermitterendekatheterisatie: 125stuksper
4 weken;

- verblijfskatheters van latex: 1 stuk per 2 weken;

- verblijfskatheters van latex/siliconen: 1 stuk per 6 weken;

- verblijfskatheters van siliconen en hydrogel: 1 stuk per
8 weken;

- condoomkatheter: 1 stuk per dag.

Bijzonderheden
Uhebtgeenrechtopblaasspoelvioeistoffendieacetylcysteine
en/of chondroitinesulfaat en/of hyaluronzuur bevatten.

voorzieningen voor
stomapatiénten

eigendom

S.E.M.H.-gecertificeerd
medisch speciaalzaak
(DISW-is)

behandelend arts
of gespecialiseerde
verpleegkundige

Nee, u hebt geen voorafgaande
toestemming nodig.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf.

Normgebruik colostoma

- tweedelig: 2,5 plakken per week, 4 zakjes per dag;

- eendelig: 4 zakjes per dag.

Normgebruik stomapluggen

- tweedelig: 1 plak en 4 pluggen per dag;

- eendelig: 4 pluggen per dag.

Normgebruik ileostoma/urostoma

- tweedelig: 4 plakken per week, 2 zakjes per dag;

- eendelig: 2 zakjes per dag.

Normgebruik continentstoma

- afdekpleister en katheters: 2-6 per dag (afhankelijk van
voorschrift).

Bijzonderheden

U hebt geen recht op (vergoeding van de kosten van):

- schoonmaakmiddelen (b.v. lijmresten verwijderaars)

- geurmiddelen;

- kleding (behalve netbroekjes);

- plaswekkers;

- stomasteunbandages.
Uhebtwelrechtopmateriaalomstomazakjestebevestigen
aan het lichaam.

uitwendigelichaamsgebondenhulpmidde-
len bij parastomale hernia

eigendom

S.E.M.H. gecertificeerd
(OIM) of S.EM.H.-
gecertificeerd medisch
speciaalzaak (DISW-s)

behandelend arts

Op maat gemaakt: ja, de gecontrac-
teerde zorgaanbieder vraagt voor u
toestemming bij ons aan.
Confectie:nee,uhebtgeenvoorafgaan-
de toestemming nodig.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.
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Omschrijving hulpmiddel

Eigendom/
bruikleen

Kwaliteitseisen
waaraan zorgaanbie-
der moet voldoen

Verwijzing door

Toestemming gecontracteerde
zorgaanbieder

Toestemming niet-gecontrac-
teerde zorgaanbieder

Andere belangrijke voorwaarden
en bijzonderheden

incontinentie-absorptiematerialen(inleg-

luiers en/of luierbroeken)

eigendom

apotheek of S.E.M.H.-
gecertificeerd medisch
speciaalzaak (DISW-i)

behandelend arts
of gespecialiseerd
verpleegkundige

Nee, u hebt geen voorafgaande
toestemming nodig.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf.

Normgebruik
- bij urineverlies: 200 stuks per kwartaal;
- bij urine- en ontlastingverlies: 300 stuks per kwartaal.

Bijzonderheden

U hebt geen recht op (vergoeding van de kosten van):

- schoonmaak- en geurmiddelen;

- huidbeschermende middelen;

- kleding (behalve netbroekjes), zoals wasbare slips en

broekjes of zwemluiers;

wekkers;

incontinentie-absorptiematerialenvoorkinderenjongerdan

3jaar;

- incontinentie-absorptiematerialenalseralleensprakeisvan
nachtelijk bedplassen.

Kinderenvan3en4jaarhebbenalleenrechtopincontinentie-
absorptiematerialenalsersprakeisvaneennietbijdeleeftijd
horende (niet-fysiologische) vorm van incontinentie.

anaaltampons

eigendom

apotheek of S.E.M.H.-
gecertificeerd medisch
speciaalzaak (DISW-i)

behandelend arts
of gespecialiseerd
verpleegkundige

Nee, u hebt geen voorafgaande
toestemming nodig.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf.

beschermende onderleggers

eigendom

apotheek of S.E.M.H.-
gecertificeerd medisch
speciaalzaak (DISW-i)

behandelend arts
of gespecialiseerd
verpleegkundige

Nee, u hebt geen voorafgaande
toestemming nodig.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf.

Bijzonderheden

Onderleggerswordennietvergoed, tenzijersprakeisvaneen
bijzondereindividuelezorgvraag.Hetmoetdangaanomsitu-
atieswaarbijdusdanigehygiénischeproblemenontstaan,dat
diealleenmethetgebruikvanonderleggerszijnoptelossen.
Ditishetgeval,wanneerzodanigeverzorgendehandelingen
(zoals rectaal toucheren, anaalspoelen, toediening van
klysma’s) op bed noodzakelijkzijn, waarbijde bescherming
van het bed niet toereikend is.

Normgebruik:
Wasbare onderleggers: max. 3 stuks per 12 maanden
Disposable onderleggers: 1 per dag

spoelapparatuur voor anaalspoelen
(irrigatiepomp)

eigendom

apotheek of S.E.M.H.-
gecertificeerd medisch
speciaalzaak (DISW-i)

behandelend arts

Nee, u hebt geen voorafgaande
toestemming nodig.

Nee, u hebt geen voorafgaande
toestemming nodig.

Gebruikstermijn
U hebt recht op 1 spoelapparaat per 3 jaar.

Normgebruik
Uhebtrechtopmaximaaléénirrigatie-sleeve perdagenna
elkespoelbeurtmaximaaltweestomapleistersofcolostomie-
zakjes.
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Omschrijving hulpmiddel

Eigendom/
bruikleen

Kwaliteitseisen
waaraan zorgaanbie-
der moet voldoen

Verwijzing door

Toestemming gecontracteerde
zorgaanbieder

Toestemming niet-gecontrac-
teerde zorgaanbieder

Andere belangrijke voorwaarden
en bijzonderheden

Uitwendig lichaamsgebonden hulpmiddelen gerelateerd aan stoornissen in het bewegingssysteem (artikel 2.12 Regeling zorgverzekering)

Uitwendige lichaamsgebonden hulpmiddelen ter correctie van gestoorde functies van het bewegingssysteem, aan beweging verwante functies of anatomische eigenschappen van structuren verwant aan beweging toe te passen bij een
ernstige aandoening waarop de verzekerde permanent en niet uitsluitend bij sportactiviteiten is aangewezen, zoals:

uitwendigelichaamsgebondenhulpmid- | eigendom S.E.M.H.- gecertificeerd behandelendmedisch | Op maat gemaakt: ja, de gecontrac- | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden
delen voor de ledematen of romp met (OIM) specialist teerde zorgaanbieder vraagt voor u | vragen voor aanschaf, vervanging en | U hebt recht op (vergoeding van de kosten van) een hulp-
correctie- redressie-ofimmobilisatiefunc- toestemming bij ons aan. reparatie. middel als dit hulpmiddel noodzakelijk is bij een ernstige
tionaliteit Confectie: ja, u hebt voorafgaande aandoeningenwaarbijupermanentbentaangewezenopdit
toestemming nodig voor vervanging hulpmiddel.
binnen de gebruikstermijn.
U hebt geen recht op een hulpmiddel als u dit hulpmiddel
alleen of hoofdzakelijk gebruikt bij het sporten.
uitwendigelichaamsgebondenhulpmid- | bruikleen behandelend arts Ja, uhebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming
delenteropvangenpositioneringvanhet nodigbijvervangingbinnendegebruiks- | vragen voor aanschaf, vervanging en
lichaam in liggende houding termijn. reparatie.
(semi) orthopedisch schoeisel eigendom S.E.M.H.- gecertificeerd behandelend arts of | Ja, uhebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Eigen bijdrage
(OSB) podotherapeut nodigbijvervangingbinnendegebruiks- | vragen voor aanschaf, vervanging en | - jonger dan 16 jaar: € 67,50 per paar;
termijn. reparatie. - vanaf 16 jaar: € 135 per paar.

Gebruikstermijn

Jonger dan 16 jaar:

- gebruikstermijn en garantie: 6 maanden

- u hebt recht op 1 paar adequate schoenen.

Vanaf 16 jaar:

- gebruikstermijn en garantie: 15 maanden;

- u hebt recht op maximaal 2 paar adequate schoenen. U
kunt3maandennaaanschafvanheteerstepaareentwee-
depaarschoenen(wisselpaar)aanschaffenopvoorwaarde
dat het eerste paar schoenen de functiebeperking(en) in
voldoende mate compenseert.

orthopedischevoorzieningen,aangebracht | eigendom S.E.M.H.- gecertificeerd behandelend arts of | Ja, u hebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Gebruikstermijn

aan confectieschoeisel

(OsB)

podotherapeut

nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

Jonger dan 16 jaar:

- gebruikstermijn en garantie: 6 maanden;

- U hebt recht op 1 paar adequate schoenen.

Vanaf 16 jaar:

- gebruikstermijn en garantie: 15 maanden;

- u hebt recht op 2 paar schoenen. U kunt 3 maanden na
aanpassingvanheteerstepaareentweedepaarschoenen
latenaanpassenopvoorwaardedatheteerstepaarschoe-
nen optimaal functioneert.

Bijzonderheden
U hebt alleen recht op (vergoeding van de kosten van) de
aanpassing aan de confectieschoen.
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Omschrijving hulpmiddel Eigendom/

bruikleen

Kwaliteitseisen
waaraan zorgaanbie-
der moet voldoen

Verwijzing door

Toestemming gecontracteerde
zorgaanbieder

Toestemming niet-gecontrac-
teerde zorgaanbieder

Andere belangrijke voorwaarden
en bijzonderheden

Hulpmiddelen,nietzijndeeenhulpmiddelvoorverzorgingofverplegingopbedalsomschreveninartikel 2.17, tercompensatievanbeperkingenbijhetlopen,gebruikenvanhandenarm,veranderenenhandhavenvanlichaamshouding,zichwassenenzorgdragen

voor toiletgang, gebruik van communicatieapparatuur.
U hebt geen recht op:

a. hulpmiddelen die een compensatie bieden voor beperkingen bij het uitvoeren van huishoudelijke taken;

b. eenvoudige hulpmiddelen te gebruiken bij beperkingen bij het eten en drinken;

c. aan functiebeperkingen aangepaste stoelen, waarbij de aanpassing uitsluitend een sta-opsysteem betreft;
d. eenvoudige hulpmiddelen ter compensatie van beperkingen in het lopen.

Hulpmiddelen ter compensatie van beperkingen bij het lopen, zoals:

rolstoelen voor kortdurend gebruik bruikleen Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden
toestemming nodig. vragen voor aanschaf. Uhebtrechtop eenrolstoel voorzover hetzorg betreft van
beperkte of onzekere duur (richttermijn: 26 weken).
drempelhulpen bruikleen Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden
toestemming nodig. vragen voor aanschaf. Uhebtrechtopdezehulpmiddelenvoorzoverhetzorgbetreft
van beperkte of onzekere duur (richttermijn: 26 weken).
loopwagens niet zijnde bruikleen behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming
rollators toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.
stoelen voorzien van een trippelfunctie | bruikleen behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden
toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en | Uhebtgeenrechtop eenaangepaste stoel waarbij de aan-
reparatie. passing enkel een sta-op systeem betreft.
loopfietsen bruikleen behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden

toestemming nodig.

vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

Uhebtrechtopeenloopfietsalsunietkuntvolstaanmeteen
eenvoudigloophulpmiddel,zoalsbijvoorbeeldeenrollator.

Hulpmiddelen ter compensatie van beperkingen bij het gebruiken van hand en arm, zoals:

hulpmiddelen ter compensatie van bruikleen behandelend arts Ja, uhebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden
onvoldoendearm-,hand-envingerfunctie nodigbijvervangingbinnendegebruiks- | vragen voor aanschaf, vervanging en | Uhebtgeenrechtophulpmiddelendieeencompensatiebie-
(bijvoorbeeld een robotarm of eetap- termijn. reparatie. denbijhetuitvoerenvanhethuishoudenofeenvoudigehulp-
paraat) middelentegebruiken bijbeperkingenbijetenendrinken.
bladomslagapparatuur bruikleen gecontracteerdezorg- | Ja, u hebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming
aanbieder/behande- | nodigbijvervangingbinnendegebruiks- | vragen voor aanschaf, vervanging en
lend arts termijn. reparatie.
voorleesapparatuur bruikleen behandelend arts Ja, de gecontracteerde zorgaanbieder | Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vraagtvoorutoestemmingbijonsaan. | vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.
daisyspelervoormotorischgehandicapten | bruikleen behandelend arts Ja, uhebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming

nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.
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Omschrijving hulpmiddel

Eigendom/
bruikleen

Kwaliteitseisen
waaraan zorgaanbie-
der moet voldoen

Verwijzing door

Toestemming gecontracteerde
zorgaanbieder

Toestemming niet-gecontrac-
teerde zorgaanbieder

Andere belangrijke voorwaarden
en bijzonderheden

hulphond(ADL-hond)eneentegemoet-
komingvoordegebruikskostenvandeze

hond

bruikleen

revalidatiearts met
rapportergotherapeut

Ja, de gecontracteerde zorgaanbieder
vraagtvoorutoestemmingbijonsaan.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming

vragen voor aanschaf en vervanging.

Maximale vergoeding
Detegemoetkomingvoordegebruikskostenbedraagt€1.068
per jaar(€ 89 per maand).

Bijzonderheden

U hebt alleen recht op een hulphond die een substantiéle
bijdrage levert aan uw mobiliteit en uw algemene of huis-
houdelijkedagelijkselevensverrichtingen,alsualsgevolgvan
blijvende,ernstigelichamelijkefunctiebeperkingenaange-
wezen bent op hulp bij uw mobiliteit of bij uw algemene of
huishoudelijkedagelijkselevensverrichtingen,waardooruw
zelfstandigheidwordtvergrootenuwberoepopzorgonder-
steuningvermindert.Dezevoorwaardenzijnvanindicatieve
aard.Alsdatnodigisopbasisvanuwindividuelezorgvraag,
kunt u ons vragen hiervan af te wijken.

apparatuur voor omgevingsbediening

bruikleen

gecontracteerdezorg-
aanbieder/behande-
lend arts

Ja, uhebtvoorafgaande toestemming
nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

Hulpmiddelen ter compensatie van bep

erkingen bij het veranderen en handhaven

lichaamshouding

aangepaste tafels bruikleen behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming
toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.
aangepaste stoelen bruikleen behandelend arts Ja, de gecontracteerde zorgaanbieder | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden
vraagtvoorutoestemmingbijonsaan. | vragen voor aanschaf, vervanging en | Uhebtgeenrechtopeenstoelmetenkeleensta-opfunctie.
reparatie.
transferhulpmiddelen bruikleen Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden
toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en | Uhebtrechtopdezehulpmiddelenvoorzoverhetzorgbetreft
reparatie. van beperkte of onzekere duur (richttermijn: 26 weken).
sta-orthesen en zitorthesen bruikleen behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden
toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en | Onder sta-orthesen verstaan wij de statafel of sta-unit.
reparatie.
U hebt alleen recht op een zitorthese als deze onderdeel
uitmaakt van aangepaste stoel.
antidecubitus zitkussens bruikleen Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden
toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en | Eenantidecubituskussendatonderdeelisvaneenrolstoelof
reparatie. eenkinderduwwandelwagenkomtalleenvoorvergoedingin
aanmerkingalsuderolstoelofkinderduwwandelwagenook
van ons in bruikleen hebt.
lucht- en windring bruikleen Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden

toestemming nodig.

vragen voor aanschaf.

Uhebtrechtopdezehulpmiddelenvoorzoverhetzorgbetreft
van beperkte of onzekere duur (richttermijn: 26 weken).
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Omschrijving hulpmiddel Eigendom/

bruikleen

Kwaliteitseisen
waaraan zorgaanbie-
der moet voldoen

Verwijzing door

Toestemming gecontracteerde
zorgaanbieder

Toestemming niet-gecontrac-
teerde zorgaanbieder

Andere belangrijke voorwaarden
en bijzonderheden

Hulpmiddelen ter compensatie van beperkingen bij het zich wassen en zorgdragen voor de toiletgang

lossetoiletverhogers,douche-entoilet- | bruikleen

stoelen

Nee, u hebt geen voorafgaande
toestemming nodig.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf.

Bijzonderheden
Uhebtrechtopdezehulpmiddelenvoorzoverhetzorgbetreft
van beperkte of onzekere duur (richttermijn: 26 weken).

Hulpmiddelen ter compensatie van beperking bij het gebruik van communicatieapparatuur

in- en uitvoerapparatuur bruikleen behandelend arts Ja, uhebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden
nodigbijvervangingbinnendegebruiks- | vragen voor aanschaf, vervanging en | U hebt recht op deze hulpmiddelen inclusief de daartoe
termijn. reparatie. benodigdeprogrammatuur,noodzakelijkeupgradesdaarvan,
alsmedeaccessoiresvooreencomputer,aangepastaaneen
lichamelijke handicap.
telefoonsentelefoneerhulpmiddelenvoor | bruikleen behandelend arts Ja,uhebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden

mensen meteen motorische beperking

nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

U hebt recht op:

- hulpmiddelen voor het kiezen van telefoonnummers;

- telefoonhoornhouders;

- metomgevingsbesturingsapparatuurtebedienentelefoons.

Uitwendige hulpmiddelen gerelateerd aan stoornissen

in de visuele functie (artikel

2.13 Regeling zorgver:

zekering)

Hulpmiddelen ter correctie van stoornissen in de visuele functie van het oog en van functies van aan het oog verwante structuren, zoals:

contactlenzen zoals, corneale lenzen,
occlusielenzen, irisprintlenzen en ban-
dagelenzen met een visuscorrigerende
werking

eigendom

optometrist

behandelendoogarts

Ja, de gecontracteerde zorgaanbieder
vraagtvoorutoestemmingbijonsaan.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming

vragen voor aanschaf en vervanging.

Bijzonderheden
Uhebtalleenrechtop(vergoedingvandekostenvan)lenzen
alsuvoldoetaandecriteriavandeRegelingzorgverzekering.
Uhebtalleenrechtop(vergoedingvandekostenvan)lenzen
alsereenaantoonbare meerwaardeistenopzichtevaneen
bril.

Bent u jonger dan 18 jaar? Dan hebt u recht op:
- lenzenalsersprakeisvan pathologische myopie meteen
refractieafwijking van ten minste 6 dioptrieén;
- brillenglazen of filterglazen als u:
- een indicatie hebt voor lenzen, maar het dragen van
lenzen niet de voorkeur heeft;
- aan één of beide ogen bent geopereerd vanwege een
lensafwijking, of;
- lijdt aan zuivere accomodatieve esotropie.

Eigen bijdrage

U bent een eigen bijdrage verschuldigd van:

- €56 per lens als u de lenzen langer dan 1 jaar gebruikt;

- €112 perkalenderjaarals u de lenzen korter dan een jaar
gebruikt;

- €56perkalenderjaaralshetgaatomgebruikvaneenlens
met een gebruiksduur korter dan 1 jaar;

- €56 per brillenglas met een maximum van € 112 per
kalenderjaar.
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Omschrijving hulpmiddel Eigendom/ | Kwaliteitseisen Verwijzing door Toestemming gecontracteerde Toestemming niet-gecontrac- Andere belangrijke voorwaarden
bruikleen waaraan zorgaanbie- zorgaanbieder teerde zorgaanbieder en bijzonderheden
der moet voldoen
bijzondereoptischehulpmiddelen,ptosis- | bruikleen optometrist behandelendoogarts | Ja, u hebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming
brillen en kappenbrillen nodigbijvervangingbinnendegebruiks- | vragen voor aanschaf en vervanging.
termijn.
kijkersystemen en op de bril bevestigde | bruikleen optometrist behandelendoogarts | Ja, u hebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming

telescopen voor veraf of dichtbij

nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

vragen voor aanschaf en vervanging.

Hulpmiddelen ter compensatie van bep

erkingen in het

lezen, schrijven of gebruik van telecommunicatieapparatuur, zoals:

tafel- en statiefloepen

bruikleen

behandelendoogarts

Ja, uhebtvoorafgaande toestemming
nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

in-enuitvoerapparatuur(braillehulpmid-
delen)

bruikleen

behandelend arts

Ja, uhebtvoorafgaande toestemming
nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

computerprogrammatuur

bruikleen

behandelend arts

Ja, uhebtvoorafgaande toestemming
nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

memorecorders

bruikleen

behandelend arts

Ja, uhebtvoorafgaande toestemming
nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

daisyspelervoorvisueelgehandicapten

bruikleen

behandelend arts

Ja, uhebtvoorafgaande toestemming
nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

voorleesapparatuur

bruikleen

behandelend arts

Ja, de gecontracteerde zorgaanbieder
vraagtvoorutoestemmingbijonsaan.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

voorleesapparatuurvoortv-ondertiteling

bruikleen

behandelend arts

Ja, uhebtvoorafgaande toestemming
nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

beeldschermloepen

bruikleen

behandelendoogarts

Ja, uhebtvoorafgaande toestemming
nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

spraaksoftware voor mobiele telefoons

bruikleen

behandelendoogarts

Ja, uhebtvoorafgaande toestemming
nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf of vervanging.

tactiel-leesapparatuur met toebehoren

bruikleen

behandelend arts

Ja, uhebtvoorafgaande toestemming
nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.
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Omschrijving hulpmiddel Eigendom/

bruikleen

Kwaliteitseisen
waaraan zorgaanbie-
der moet voldoen

Verwijzing door

Toestemming gecontracteerde
zorgaanbieder

Toestemming niet-gecontrac-
teerde zorgaanbieder

Andere belangrijke voorwaarden
en bijzonderheden

Hulpmiddelen bij het om obstakels heenlopen of bij de

oriéntatie, zoals:

blindentaststokken bruikleen behandelend arts Ja, uhebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming
nodigbijvervangingbinnendegebruiks- | vragen voor aanschaf, vervanging en
termijn. reparatie.

blindengeleidehondeneentegemoetko- | bruikleen behandelendoogarts | Ja, de gecontracteerde zorgaanbieder | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Maximale vergoeding

mingindegebruikskostenvandezehond

met rapport
instellingvoorvisueel
gehandicapten

vraagtvoorutoestemmingbijonsaan.

vragen voor aanschaf en vervanging.

Detegemoetkomingindegebruikskostenbedraagt€1.068
per jaar (€ 89 per maand).

Hulpmiddelen voor anticonceptionele doeleinden (artikel 2.16 Regeling zorgverzekering), zoals:

pessaria (voor verzekerden tot 21 jaar) | eigendom apotheek behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Nee, u hebt geen voorafgaande
toestemming nodig. toestemming nodig.
koperhoudendespiraaltjes(voorverzeker- | eigendom apotheek behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Nee, u hebt geen voorafgaande

den tot 21 jaar)

toestemming nodig.

toestemming nodig.

Hulpmiddelen te gebruiken bij stoornissen in de functies van de huid (artikel 2.18 Regeling zorgverzekering)

als er sprake is van:

- een complexe wond of een hoog risico daarop,
- ernstige littekens, of

- een chronische huidaandoening.

U hebt geen recht op:

- inlegzolen, en

- smeerbare middelen, tenzij er sprake is van behandeling van een complexe wond of litteken.
Hulpmiddelen voor het veranderen en handhaven van lichaamshouding en antidecubitusbedden, -matrassen en -overtrekken vallen onder de in de artikelen 2.12 en 2.17 Regeling zorgverzekering omschreven hulpmiddelen.

bandagelenzenzondervisuscorrigerende | eigendom optometrist behandelendoogarts | Ja, u hebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming
werking nodigbijvervangingbinnendegebruiks- | vragen voor aanschaf en vervanging.
termijn.
verbandmiddelen, toe te passen bij eigendom apotheek of S.E.M.H.- behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden
complexe wonden waarbij langdurige gecertificeerd medisch toestemming nodig. vragen voor aanschaf en vervanging. | Verbandmiddelenzijn productenvoorwondverzorgingen
behandeling met deze middelenis aan- speciaalzaak (DISW) preventiemetalsfunctiesreiniging,vochtabsorptie,afdekking

gewezen.

en fixatie.

Erbestaatrechtopvergoedingalsersprakeisvanverstoorde

wondgenezing zoals bijvoorbeeld bij:

- de aanwezigheid van niet vitaal weefsel;

- een bacteriéle infectie;

- onderliggendlijden(zoalsdiabetesmellitus,medicijngebruik
etc);

- belemmeringen in het kader van therapietrouw.

Erbestaatgeenrechtop(vergoedingvan)verbandmiddelen
bij:

- ongecompliceerde wondgenezing (duur 2 tot 4 weken);
- negatieve druktherapie.
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Omschrijving hulpmiddel Eigendom/ | Kwaliteitseisen Verwijzing door Toestemming gecontracteerde Toestemming niet-gecontrac- Andere belangrijke voorwaarden
bruikleen waaraan zorgaanbie- zorgaanbieder teerde zorgaanbieder en bijzonderheden
der moet voldoen
verbandmiddelen, toe te passen bij eigendom apotheek of S.E.M.H.- behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Erbestaatrechtop(devergoedingvan)verbandmiddelenals
ernstige littekens gecertificeerd medisch toestemming nodig. vragen voor aanschaf en vervanging. | ersprakeisvaneenaantoonbarelichamelijkefunctiestoornis
speciaalzaak (DISW) of verminking als gevolg van een litteken. Bijvoorbeeld bij:
- ernstige hypertrofische littekens;
- ernstige keloidvorming en
- ernstige littekens als gevolg van brandwonden.
verbandmiddelenofverbandkledingbij | eigendom apotheek of S.E.M.H.- behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden
ernstige huidaandoeningen gecertificeerd medisch toestemming nodig. vragen voor aanschaf en vervanging. | Uhebtrechtopverbandkledingbijmatigofernstigeczeemen
speciaalzaak (DISW) andereernstigehuidaandoeningen,zoalspsoriasis,ichtyhosis,
epidermolysisbullosawaarbijgroterehuidoppervlaktenlokaal
behandeld worden op indicatie van de arts.
Normgebruik:
maximaal3stuks/paarperjaarperaangedanelichaamsdeel.
Voorkinderenindegroeimaximaal3stuksperkledingmaat.
Bijzonderheden:
Uhebtgeenrechtopantibacteriéleverbandkledingmetzilver,
AEM 5772/5 of chitosan bij constitutioneel eczeem.
allergeenvrije schoenen eigendom S.E.M.H.-gecertificeerd behandelend arts Ja, uhebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Eigen bijdrage

(OsB)

nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

- jonger dan 16 jaar: € 67,50 per paar;
- vanaf 16 jaar: € 135 per paar.

Gebruikstermijn

Jonger dan 16 jaar:

- gebruikstermijn en garantie: 6 maanden;

- u hebt recht op 1 paar schoenen.

Vanaf 16 jaar:

- gebruikstermijn en garantie: 15 maanden;

- u hebt recht op 2 paar schoenen. U kunt 3 maanden na
aanschaf van het eerste paar een tweede paar schoenen
aanschaffenopvoorwaardedatheteerste paarschoenen
optimaal functioneert.

Bijzonderheden:
Uhebtalleenrechtopallergeenvrijschoeiselalshetgaatom
volledigindividueelvervaardigdschoeiselenuredelijkerwijs
niet kan volstaan met confectieschoenen.
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Omschrijving hulpmiddel Eigendom/ | Kwaliteitseisen Verwijzing door Toestemming gecontracteerde Toestemming niet-gecontrac- Andere belangrijke voorwaarden
bruikleen waaraan zorgaanbie- zorgaanbieder teerde zorgaanbieder en bijzonderheden
der moet voldoen
verbandschoenen eigendom S.E.M.H.- gecertificeerd behandelend arts Ja, uhebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Gebruikstermijn:

(OSB)

nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

vragen voor aanschaf en vervanging.

6 maanden.

Bijzonderheden

Er dient sprake te zijn van een permanente toepassing van
verbandschoeneninverbandmetwondenaandevoetofeen
hoog risico hierop.

U hebt recht op 1 paar schoenen.

Injectiespuiten (artikel 2.19 Regeling zorgverzekering), zoals:

injectiespuiten en injectiepennen met
toebehoren

eigendom

apotheek of medisch
speciaalzaak

behandelend arts

Nee, u hebt geen voorafgaande
toestemming nodig.

Nee, u hebt geen voorafgaande
toestemming nodig.

Bijzonderheden
Uhebtrechtop(vergoedingvandekostenvan)injectiespui-
ten in combinatie met vergoedbare medicatie waarbij de
aandoeninglangduriggebruiknodigmaakt.Injectiespuiten
worden ook vergoed voor het doorspuiten van een PEG
voedingssonde.

In het algemeen hebt u geen recht op vergoeding van
bijkomendemiddelendiehetinjecterenvergemakkelijkenof
comfortabeler maken.

Uitwendige hulpmiddelen te gebruiken
ring), zoals:

bij het langdur

ig compenseren van het functieverlies van aderen

bij het transport van bloed en functieverlies van lymfevaten bij transport van lymfe (artikel 2.6 onderdeel m Regeling zorgverzeke-

therapeutischelastischekousen(armen | eigendom S.E.M.H.-gecertificeerd zorgaanbieder the- | Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden

been) (TEK) rapeutischelastische | toestemming nodig. vragen voor aanschaf en vervanging. | Uhebtrechtop 12 maanden zorggarantie. U hebt recht op
kousen S.E.M.H.- (vergoeding van de kosten van) elastische kousen vanaf
gecertificeerd (TEK) drukklasse 2.

aan-en/ofuittrekhulpvoortherapeutisch | bruikleen zorgaanbieder the- | Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming

elastische kousen rapeutischelastische | toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en
kousen reparatie.

mechanischelymfoedeemcompressieap- | bruikleen behandelendmedisch | Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming

paratuur specialist toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en

reparatie.
toebehoren bij het zwachtelen eigendom S.E.M.H.-gecertificeerd behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden:

(TEK)

toestemming nodig.

vragen voor aanschaf en herhaling.

Zwachtelen is een voortraject tot therapeutisch elastische
kousen.Voorbehandelinggedurende2maandenhebturecht
op(vergoedingvandekostenvan)maximaal4zwachtels,een
rolhechtpleistereneventueelbuisverbandenpolstermate-
riaal.

Uitwendige hulpmiddelen te gebruiken

bij stoornissen

in het hematologisch systeem (artikel 2.6 onderdeel n Regeling zorgverzekering)

zelfmeetapparatuurentoebehorenvoor
bloedstollingstijden

bruikleen

trombosedienst

behandelend arts

Nee, u hebt geen voorafgaande
toestemming nodig.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.
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Omschrijving hulpmiddel Eigendom/

bruikleen

Kwaliteitseisen
waaraan zorgaanbie-
der moet voldoen

Verwijzing door

Toestemming gecontracteerde
zorgaanbieder

Toestemming niet-gecontrac-
teerde zorgaanbieder

Andere belangrijke voorwaarden
en bijzonderheden

Uitwendige hulpmiddelen te gebruiken

bij het controleren en reguleren van stoornissen in de bloedsuikerspiegel (artikel 2.6 onderdeel o Regeling zorgverzekering), zoals:

bloedglucosemeter,insulinepen,prikpen, | eigendom apotheek of S.EM.H.- behandelend arts of | Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Normgebruik
teststrips en lancetten gecertificeerd medisch diabetesverpleeg- toestemming nodig. vragen voor aanschaf. Perinsuline injectie wordt 1 lancet en 1 teststrip verstrekt.
speciaalzaak (DISW-d) kundige Bijmoeilijkinstelbarediabeteskunnenopvoorschriftvande
behandelendartseenvoorgeschrevenhogeraantalstripsen
lancetten worden verstrekt.
Maximum aantal
- nagenoeg uitbehandeld met orale middelen: eenmalig
100 lancetten en 100 strips;
- Tinsulinepen per insulinesoort, 1 reservepen per
36 maanden.
injectiespuiten en injectiepennen met | eigendom apotheek of S.E.M.H.- behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Nee, u hebt geen voorafgaande
toebehoren voor insulinetherapie gecertificeerd medisch toestemming nodig. toestemming nodig.
speciaalzaak (DISW-d)
draagbare,uitwendigeinsulinepompen | bruikleen S.E.M.H. gecertificeerd behandelendmedisch | Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden
medisch speciaalzaak specialist toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en | Uhebtgeenrechtopeenreserveinsulinepomp.Uhebtwel
(DISW-d) reparatie. recht op een vakantieleenpomp.
toebehorenbijinsulinepompen(infusie- | bruikleen S.E.M.H.-gecertificeerd behandelendmedisch | Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden
sets,nietvoorgevuldeampullen/reservoirs, medisch speciaalzaak specialist toestemming nodig. vragen voor aanschaf en vervanging. | Batterijenwordenzonderkostenbijdetoebehorengeleverd.

canule katheter,inbrengsysteem,adapter,
etc.)

(DISW-d)

Normgebruik
- Tinfusieset per 3 dagen

Draagbare, uitwendige infuuspompen (artikel 2.22 Regeling zorgverzekering), zoals:

draagbare,uitwendigeinfuuspompenmet | bruikleen

toebehoren

behandelend arts

Nee, u hebt geen voorafgaande
toestemming nodig.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

Hulpmiddelen voor het toedienen van voeding (artikel

2.24 Regeling zorgverzekering)

niet-klinisch ingebrachte sondes met | eigendom behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming
toebehoren toestemming nodig. vragen voor aanschaf en vervanging.
uitwendige voedingspompen met bruikleen behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming
toebehoren toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.
uitwendigetoebehoren,benodigdbijde | eigendom behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming

toediening van parenterale voeding

toestemming nodig.

vragen voor aanschaf en vervanging.

Uitwendige hulpmiddelen gerelateerd aan en ter comp:

ensatie van beperkingen in

het spreken (artikel 2.6 onderdeel s Regeling zorgverzekering

), zoals:

spraakvervangende hulpmiddelen bruikleen

behandelend arts,
logopedistofergothe-

rapeut

Ja, uhebtvoorafgaande toestemming
nodigbijvervangingbinnendegebruiks-

termijn.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.
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Omschrijving hulpmiddel Eigendom/ | Kwaliteitseisen Verwijzing door Toestemming gecontracteerde Toestemming niet-gecontrac- Andere belangrijke voorwaarden
bruikleen waaraan zorgaanbie- zorgaanbieder teerde zorgaanbieder en bijzonderheden
der moet voldoen
computerprogrammatuur of software- | bruikleen behandelend arts, | Ja, uhebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming

toepassingen voor een ander systeem
(bijvoorbeeld software voor mobiele
teksttelefonie)

logopedistofergothe-
rapeut

nodigbijvervangingbinnendegebruiks-
termijn.

vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

Hulpmiddelen voor communicatie, informatievoorzieni

ng en signalering (artikel 2.26 Regeling zorgverzekering), zoals:

daisyspelers voor dyslectici bruikleen behandelend arts Ja, uhebtvoorafgaande toestemming | Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden
nodigbijvervangingbinnendegebruiks- | vragen voor aanschaf, vervanging en | Alsdedaisyspelernodigisalsonderdeelvandedyslexiezorg,
termijn. reparatie. moetereenverklaringvan‘'uitbehandelde'dyslexieaanwezig
zijn, afgegeven door een gezondheidszorg-psycholoog of

orthopedagoog.

persoonlijke alarmeringsapparatuur bruikleen Ketenkeurmerkbranchever- | behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden

eniging WDTM

toestemming nodig.

vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

Uhebtalleenrechtop (vergoedingvandekostenvan) deze

apparatuur als u:

- lichamelijkgehandicaptbenteneenduidelijkenoodzaak
bestaat om in geval van nood onmiddellijk medische of
technischehulpvanbuitenafinteroepenomcomplicaties
te voorkomen;

- bovendiengedurendelangeretijdopuzelfbentaangewe-
zen;

- ineennoodsituatienietinstaatbentdetelefoonzelfstandig
te bedienen.

U hebt geen recht op (vergoeding van de kosten van):
- het abonnement voor de meldkamer;
- professionele alarmopvolging.

Uitwendige elektrostimulators tegen chronische pijn m

et toebehoren (artikel 2.6 o

nderdeel y Regeling zorgverzekering)

uitwendige elektrostimulators tegen bruikleen

chronische pijn (TENS) met toebehoren

behandelendmedisch
specialist

Nee, u hebt geen voorafgaande
toestemming nodig.

Ja, u moet zelf bij ons toestemming
vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

Bijzonderheden

U hebt alleen recht op de TENS als u bekend bent met de
TENS en u hiermee een verbetering bereikt, die u niet op
eenvoudiger manier kunt bereiken.

Hulpmiddelen die samenhangen met verzorging en verpleging op bed (artikel 2.17 Regeling zorgverzekering), zoals:

beddeninspecialeuitvoeringmetinbegrip | bruikleen Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming

van daarvoor bestemde matrassen toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

anti-decubitusbedden, -matrassen en | bruikleen Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming

-overtrekken toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

dekenbogen,glij-enrollakens,onrusthek- | bruikleen Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming

ken,bedrugsteunen,infuusstandaardenen

bedleestafels

toestemming nodig.

vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.
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Omschrijving hulpmiddel Eigendom/ | Kwaliteitseisen Verwijzing door Toestemming gecontracteerde Toestemming niet-gecontrac- Andere belangrijke voorwaarden
bruikleen waaraan zorgaanbie- zorgaanbieder teerde zorgaanbieder en bijzonderheden
der moet voldoen
bedgalgen(papegaaien)enhulpmiddelen | bruikleen Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming
voor het zelfstandig uit bed komen toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.
bedbeschermende onderleggers eigendom Apotheek of S.EIM.H.- behandelend arts Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden
gecertificeerd medisch toestemming nodig. vragen voor aanschaf of vervanging. | Uhebtrechtopvergoedingalshetverliesvanbloedofexsu-
speciaalzaak (DISW-i) daatdusdanigeproblemenoplevertdatdezealleendooreen
bedbeschermendeonderleggerkanwordenondervangen.
Normgebruik:
1 per dag
bedverkorters,bedverlengersenbedverho- | bruikleen Nee, u hebt geen voorafgaande Umoetzelfbijonstoestemmingvragen
gers (klossen) toestemming nodig. vooraanschaf,vervangingenreparatie.
ondersteken bruikleen Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming
toestemming nodig. vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.
Met thuisdialyse samenhangende kosten (artikel 2.29 Regeling zorgverzekering), zoals:
vergoedingvanwoningaanpassingenen | eigendom behandelendmedisch | Nee, u hebt geen voorafgaande Ja, u moet zelf bij ons toestemming | Bijzonderheden

de redelijk te achten kosten die recht-
streeksmetdethuisdialysesamenhangen
(zoals extra stroomkosten)

specialist

toestemming nodig.

vragen voor aanschaf, vervanging en
reparatie.

Uhebtalleenrechtopeenbijdragevooraanpassingenaande
woningbijperitoneaal-ofhemodialyse.Kijkvoormeerinfor-
matieoponzewebsite.Uvindthieronderandereinformatie
over de maximale vergoedingen bij thuisdialyse.

Gebruikskosten AED:

directaaninzetgebondenkostenvaneen
AED(AutomatischeExterneDefibrillator)

Nee, u hebt geen voorafgaande
toestemming nodig.

Nee, u hebt geen voorafgaande
toestemming nodig.

Bijzonderheden
Uhebtrechtopvergoedingvanbijvoorbeelddevervangings-
pads en kosten van resetten en uitlezen van een AED.
Uhebtgeenrechtopaanschaf,onderhoudenreparatievan
de AED.
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